
 

 
 

����        Je désire aider : 

 
� Un enfant   (fille ou garçon)      � Une personne âgée         

 
� Une famille         � Un Lama 

   
�    Le Temple de la Félicité  � Le monastère de Lamayuru     

 
� Une école          � Le plus urgent  

   
 

Je m’engage à verser mensuellement à mon filleul, la somme de : 
 
           � 30 €       � 40 €     � 50 €       � 60 €       � 70 €   � 100 €      Autre : ........€   
  
 

par  :  � Chèque   � Virement 
Je note que je recevrai le dossier complet de mon filleul 

 
Références bancaires pour les virements  :  

RIB de France Himalaya Tiers-monde : 20041 01012 3504453D033 33 
IBAN : FR83 2004 1010 1235 0445 3D03 333 

DOMICILIATION : LA BANQUE POSTALE – CENTRE DE LA SOURCE – 45900 LA SOURCE CEDEX 9  
BIC : PSSTFRPPSCE 

 
�    Je ne peux pas parrainer pour l'instant, mais participe à votre action en versant la somme unique de 

……………………………………….… € 
 
     Nom/prénom................................…..…..….................................................................................    

Adresse....................................................…...…............................................................................. 

  ………………………………………........ ………..............................................……...............      

Tél. : .....……............................................ mail: ...…................................................................... 

Date :                    Signature 
 

 

    Bulletin d’Aide &  de Parrainage 
 à nous retourner dûment complété avec un premier règlement par chèque 

 
France Himalaya Tiers-monde – 19 Rue Eridan – 91100 VILLABE  


